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una piccolavacanza

madre-figlia o magari

della festa della donna:

. Approfittate

Via, come Thelma & Louis

VERA SCHIAVAZZI

sel’8 marzofossel’'oc-
casione per quel bre-
ve viaggio da sole, o
quel lungo weekend
conleamiche, chesiprogettano
da anni e non si riescono mai a
realizzare? E un’idea che non
sfuggeatouroperatoreagentidi
viaggio, ormaidaanniabituatia
tenerenellagiustaimportanzail
peso delle donne nel decidere
mete esoggiornidivacanza. Co-
si, ¢’e chi come hotels.com acca-
rezza le passioni cinefile delle
viaggiatrici, e propone mete sul-
la scia delle pellicole cult degli
ultimivent’anni.SivadaThelma
& Louise (senza balzo nel vuoto
finale), con una proposta che
non prevedel’Arizonaeil Grand
Canyon, ma l'autentico scena-
rio hollywoodiano doveil film fu
girato, tra Los Angeles e Baker-
sfield, fino allo Shafer Overlook
(un albergo women friendly co-
me il Palomar Los Angeles We-
stwood costa 133 europercame-

raanotte), mentre unapitivelo-
ce fuga in Grecia e perfetta per
una vacanza primaverile madre
&figliae perripercorrerelavena
nostalgica di Mamma Mia! (il

quattro stelle Skopelos Village
Hotelparteda96euroanotte, pi-
scina e campidatennisinclusi).

Daprogettare conl’amica del
cuore, sulle orme di Julia Ro-
berts, invece, il viaggio in India
sui temi di Mangia, prega, ama,
senza dimenticare un’escursio-
ne in barca, al tramonto o all’al-
ba, lungo il fiume Varanasi (The
Taj Mahal Palace Mumbai, un
cinque stelle dotato di Spa, par-

te da 211 euro a notte) o il
weekend trasgressivoinstile Sex
and the City a New York (Park
Central New York Hotel, a parti-
redalO5euroanotte).Infoepre-
notazioni su http://it. hotels.com
o chiamando il numero
199309022. Alla festa della don-
na si dedica, a partire da que-
st’anno, ancheAtrapalo, portale
specializzato in viaggi e tempo

libero, che punta tutto sul be-

nessere, anche per chi & costret-
ta a restare in citta. Cosi, il sito
propone massaggi a domicilioo
hammam nel cuore di Milano e
Roma, lezionidi pilates e consu-
lenze personalizzate per chi
vuol rinnovare il proprio aspet-
to, ma anche weekend in Tosca-
na e in Umbria che uniscono ai
trattamenti degustazioni e ape-
ritivi (www.atrapalo.it).
“Ladies” & invece il nome del

pacchettodicortesie perle ospi-
tieofferte cheJETe s forsela
prima tra le catene presenti in
Italia ad “accorgersi” che anche
le donne viaggiano per lavoro e
per piacere, magari nello stesso
momento, dedica alle signore.
Trale idee, la cena gourmet ma
ipocalorica servita in camera, la
linea di prodotti di bellezza, la
Pillowmania (cuscini a la carte),
bollitori e specchi ingranditori.

A Firenze si parte da 155 euro, a
Veneziailweekend ne costa 260,
it o8 101010, starhotels.conifeEEll
numero verde 00800 0022 0011.

Comeinltalia, delresto,’abi-
tudine a selezionare e consiglia-
rehotel, ostelli e bed & breakfast
siediffusaintuttele grandicitta.
Emolti tra gli indirizzi pittamati
offrono sconti e offerte per il
weekend “allungato” che va dal
5 all’8 marzo. A Parigi, il Village
Hostel, a pochi passi da Mont-
martre, offre tral’altro una cuci-
na superaccessoriata a disposi-
zione delle ospiti (www.villa-
gehostel.fr) mentre a New York
I'Hostel Pink & un inno al girl
power e ospita solo donne. Non
mancano le offerte benessere e
natura in Italia. In Val d’Arbia,
nel senese, le Terme della Quer-
ciolaia offrono sconti su piscine
etrattamentiatutteledonneche
sceglieranno I'8 marzo per una
pausa-regalo rivolta a se stesse.
Sipartedal 25 percentoinmeno
sull'ingresso, mentre fanghi e
massaggi rivitalizzanti sono
scontatial 15 per cento.

Dettagli e prenotazioni su
info@termeag.it o al numero
0577-724091.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Giro atema perlei
dalla New York
di “Sex & the City”’
alla Grecia
di “IVIamma Mia!”’

LE IMMAGINI

In viaggio

con

le amiche:

in montagna

(sopra)

onelle isole

greche

di Rodi

e Mykonos

(adestra)
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ALTO ADIGE

Trale numerose
offerte dedicate
alei,aMerano
all’Arosea Life
Balance Hotel

un lungo weekend
dal 7 al’'11 marzo
tra gite e fitness
www.arosea.it

Al Garberhof
Beauty&Wellness
Resort di Malles
trattamenti viso,
mani, piedi, occhi
www.garberhof.
com

PIEMONTE
Laguida per lei
Benvenute

in Piemonte!

e articolata

in percorsi
gastronomici,
rarita artigianali,
spiritualita

e benessere

www.orientarsi.org

LIGURIA

La Liguria vista
dalei élaguida
(Sagep, 228 pag.)
cheripercorre

i passi di celebri
donne,

da Virginia Woolf
alladuchessa

di Galliera,

che scelsero
questaregione
per un gran tour
Il consorzio
Welcome Riviera
offre “Turismo
inrosain Liguria”
www.welcome
riviera.it

TOSCANA
“Benvenute

in Toscana”

¢il progetto

per le viaggiatrici,
con alberghi,
ristoranti e negozi
che hanno
regole comuni
per I'accoglienza
al femminile
www.turismo.
intoscana.it
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